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日頃より地域と学校パートナーシップ事業の取り組みにご協力いただき、ありがとうござい
ます。10 月に実施した総合学習と音楽発表会についてご紹介します。 

 
《 総合学習 》 

10 月 5 日（水）の総合学習の日、1 年生は防災学習を、3 年生は上級学校訪問をしました。
2 年生は 5 日と 6 日の 2 日間、地域の店舗や企業で職場体験をしました。今回は学校内で実
施した 1 年生の防災学習についてご紹介します。 

上山中学校は地域の避難所になっており、災害時には多くの方がやってきます。その際に、

生徒たちが率先して貢献できるように防災・救急・福祉について学習しました。 
各施設からたくさんの備品をお借りして、7 名の防災士さんに指導して頂きながらいろいろ

な体験をしたり、講義を受けたりしました。5 名のボランティアさんにもお手伝いして頂きま 
した。ご協力いただいた皆様ありがとうございました。 

 
クラスごとに各体験を 20 分という短い時間で順番にまわって学習しました。 
【 心臓マッサージ・AED 】       【 車イス乗車と補助 】 

  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

【  妊婦疑似体験  】        【 高齢者疑似体験 】 
 
 

 

  
   
    
 

 
 
 
 

 

さわやか上中 

人形を使って心臓マッサージをしたり、 
AED の電極シールを貼ったりしました。 

1 階廊下に障害物を置いて通行したり、玄
関のスロープを上がったりしました。 

妊婦ジャケットを装着し、どれほど重
く、動きづらいのか体験しました。 

肘や膝に重りを付け、遮光眼鏡をかけて動
きづらさ・見えづらさの体験をしました。 



   

【  段ボールベッド設営 】         【  簡易トイレ  】 
 
  

 

 

         

 

 
 
 
 

 
 
 

 

【  パーテーション設営  】 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
《 音楽発表会 》 

10 月 26 日（水）、素晴らしい秋晴れの 
中、音楽発表会がりゅーとぴあで開催され 
ました。今年もコロナ感染症対策で、保護 
者は学年ごとに分散して鑑賞しました。 

生徒の心のこもった歌声が、りゅーとぴ 
あ全体に響いていました。毎日の練習の成 
果があらわれました。 
 実行委員の挨拶では、音楽発表会が開催 

できたことに感謝を述べていました。 
 
     
 

 今年度の緑化ボランティア活動は終了しました。ありがとうございました。 
引き続きボランティアの募集をしていますので、興味のある方は参加してください。  
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ごく短時間で組み立て完了。耐荷重 200Kg
の安定感で、床の辛さからも解放されます。 

排泄は 1 番の関心事。ポンチョを着て座れば、目隠しにな
る簡易トイレ。水に凝固剤を入れて固める実験もしました。 

非常時でもプライバシーの確保は大切です。 
一瞬でパーテーションが広がりました。 

2m×２ｍの広さを家族単位で使います。 
4 人並べました。必要時ベッドも入ります。 


